
 

 

 

A Hora do Chega 
 

O que é a saúde do trabalhador como direito humano? 

É a hora do chega! 

Morrer no trabalho serve? 

A quem? 

Adoecer no trabalho serve? 

A quem? 

Sofrer no trabalho a ponto de morrer serve? 

A quem? 

 Saúde do trabalhador como direito humano é a hora do chega. 

Chega! 

Não há morte no trabalho que se justifique. 

Não há adoecimento no trabalho que se justifique. 

 Não há sofrimento no trabalho capaz de justificar  

o abandono da vida que se justifique. 

Chega! 

 O que temos é incapaz... chega! 

Saúde do trabalhador e da trabalhadora como direito humano é a saída... 

... talvez a última possibilidade. 

A lei que reja a saúde no trabalho deve ser a lei que se renda à saúde no trabalho. 

Esse é o caminho que devemos perseguir na 5ª ou em qualquer das próximas... 

Luiz Carlos Fadel de Vasconcellos 

Rio de Janeiro, 28/02/2025 

 


