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Iniciando essa coluna gostaria de trazer o que considero
a esséncia da saude do trabalhador (ST). Em termos
histdrico-conceituais: o processo de trabalho e a
interacdo do modo de produgdo com o contexto
territorial e os desafios da praxis de resolucdo das
necessidades de salde no cendrio da organizagdo dos
servigos e das politicas publicas. A relacdo do trabalho
com a salide é um fator determinante e de determinacgéo
social estruturante da sociedade, pois une 0 modo de
produ¢do com a reproducdo social. Organiza o
territdrio onde as relagBes sociais sdo especializadas e
produzem e se impregnam de historicidades das relactes
humanas com os espacos simbolicos e expressdes de
politicas sociais, especialmente das politicas de satide em
sua dimensao coletiva e de integracéo intersetorial.
Como visto na obra de Ramazzini, a satde e o trabalho
se articulam, onde a presenga de uma padaria no
territdrio insere a dimensdo da producdo, articulada a
reproducdo social na localidade, transformada pela
presenga daquele equipamento social promotor de
saude coletiva. Além de ampliar o acesso ao alimento, ao
mesmo tempo estabelece um espaco aos trabalhadores
gue, a partir de sua organizacdo, configura situacdes de
trabalho que transformam a saude dos trabalhadores,
ao transformar os insumos em alimento basicos para a
reproducdo social da populagédo do territorio.

Marx, no O Capital, descreve o processo de trabalho
como transformacéo a partir da interagdo do trabalho
com os meios de produgdo que, para além da
transformacgdo fisica da matéria em produto,
transforma o trabalhador em ser social.

A interagdo bioldgica e psiquica individual e coletiva
constitui, assim, a esséncia da classe trabalhadora e de
seu papel nas transformagBes dos espacos e da
sociedade. E, mais, configura territorios em disputa de
interesses de classe que resultam em configuracbes
espaciais e de modos de produgdo mais ou menos
promotores de salde.

A observacdo de Ramazzini sobre a interacdo do
processo produtivo na satde dos trabalhadores e na
coletividade e a compreensdo de Marx do trabalhador
como ser social transformador da natureza estabelecem
as bases da esséncia do campo da salde do trabalhador
na virada entre os séculos XX e XXI.

Em um salto triplo de 150 em 150 anos, chegamos nos
anos 2000 com uma formulagdo em que o trabalhador e
sua cultura de classe se imp8e como protagonista de sua
salde e da saude coletiva.

A forca inicial dessa concepcdo é percebida no
Movimento dos Trabalhadores da Italia trazido até nés
pelas missdes sanitarias organizadas pelo Partido
Comunista Brasileiro, na década de 1980, também fonte
de inspiragdo da Reforma Sanitaria Brasileira.

O Movimento Obrero Italiano, descrito por Oddone, e a
saude das fabricas, por Berlinguer, coincidem com o
ressurgimento do sindicalismo brasileiro, a Reforma
Sanitdria e a ST latinoamericana formulada por
Anamaria Tambellini e Asa Cristina Laurell, entre
outros.

O desafio de tornar as a¢des de ST uma préxis tem sido
a diretriz do campo tematico desde a discussdo da Lei
8.080/90, em que é estabelecida a salde como direito e
dever de estado e a ST como parte desse direito,
intensificando a responsabilidade do Estado com os
impactos sanitarios das politicas de desenvolvimento
regionais. A salde de base territorial, relacionada aos
determinantes e determinacdo sociais do processo
salde-doenca, é pautada pelas politicas de salde
publica, como no caso da PNSTT [Politica Nacional de Satde do
Trabalhador e da Trabalhadora] (2013) e PNSIPCFA [politica

Nacional de Saude Integral das Populagdes do Campo, da Floresta e das Aguas]
(2014) e nas diretrizes da Vigilancia em Salde pds
Conferéncia Nacional (2016/17), em especial da
Vigilancia em Sadde do Trabalhador - VISAT.

O desafio de uma préxis de VISAT parte de sua
heterogeneidade e da necessidade de consisténcia
operacional transversal, intra e intersetorial, definida
pela centralidade do trabalho na determinacéo social da
saude e do processo de produgéo e reproducéo social na
organizacdo de multiplos espagos de observagao, analise
e intervengdo. A integracgdo da vigilancia em salde em
sua concepgao epidemioldgica, sanitaria e ambiental, a
partir da ST, compreende a rede de assisténcia, moldada
na participacdo social e nos problemas definidos no
territorio de abrangéncia de ac¢do. A interacdo proposta
define uma praxis de Vigilancia em Satde do Processo
de Desenvolvimento, operada continuamente por um
processo pedagdgico e informacgdes compartilhadas. E,
ainda, com apreenséo e analise da informacéo para uma
acdo mdltipla definida por processos intersetoriais de
promocao da saude, acompanhados por mecanismos de
gestdo e governanga participativa integrada.

A definicdo estratégica organiza respostas as
necessidades observadas, a partir da VISAT, como
instancia de andlise da situacao de salde e organizadora
do sistema de satde em seus multiplos formatos.

A heterogeneidade caracteristica da VISAT contribui de
multiplas formas para a promogédo da saude em uma
perspectiva de uma politica de bem estar social e de
desenvolvimento econdmico e cultural. Exemplo da
heterogeneidade é a estratégia definida por processo de
regionalizacdo e tematicas indutoras de estruturacao
que ressignifiquem as préticas sanitarias preventivas e
assistenciais em articulagdo com problematicas sociais.

Assim, a préxis sanitidria contempla o processo de
desenvolvimento e a histéria socioecondmica das
comunidades como objeto da promogdo e vigilancia
articuladas com os cuidados coletivos e individuais das
politicas de salde.

Os caminhos da implantagdo de uma Vigilancia em
Saude de base territorial, integrada e participativa tém
sido definidos a partir de casos de implantagdo da
PNSIPCFA, da PNSTT, Politica Nacional de
Saneamento Bésico, préaticas de vigilancia de populagdes
expostas aos agrotoxicos e alternativas agroecologicas
em processos de educagdo popular definidores de
praticas de intervengéo para construcao de Territorios
Saudaveis e Sustentaveis. mmm
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