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Com frequéncia, esses trabalhadores precisam pedir permissio aos ‘donos

'3 '3
O MétOdo de Ramazzu“ (VI) do pedaco’ e sofrem ameacas do trafico, milicias, ilegais de toda ordem...
e A ECT, ou Correios, estatal federal, responsabiliza-se pelo sistema de envio
As Doencas dos Carteiros

Agn es Zoé G ara I territorio nacional. Atua também na prestacio de servicos de apoio publico:
distribuiciio de livros didaticos a escolas, vacinas/medicamentos, provas

e entrega de correspondéncias e de distribui¢cdo de encomendas em todo o

[Assessora de Imprensa Sindical. Supervisora de clipping]

Ramazzini (1700), na introducio de “As Doencas dos Cavaleiros” do ENEM, documenta¢do do Bolsa-Familia servicos bancarios e sociais.

(p.185-8), orienta que, para estudar As Doencas dos Carteiros Visando ampliar lucros, tem absorvido fatias progressivamente maiores
(inclusive em nosso milénio), é preciso também conhecer o trabalho dos | 408 servicos nacionais e transnacionais de e-commerce (fotos).

Corredores (p.181-4) e o dos Carregadores (p.189-92). “Na mesma :
classe se podem também incluir |...] os carteiros que, em cavalos, levam
de um lugar a outro correspondéncia comercial e publica; costumam

queixar-se das mesmas doencas que os corredores |...|. Ficam facilmente

H o STV o Tt o a7, ” J Clique e Retire Locker . Entrega Interativa J Logistica Reversa
herniados, asmdticos e sofrem de cidtica em especial [...]”.  .ovveeens ‘_1 A
A Correio-Mor das cartas do mar - que se tornaria a atual Empresa Correios — Logistica para e-commerce
Brasileira de Correios e Telégrafos (ECT) - foi criada em 1663 para
. Transferéncla de Carga Armazenagem Distribuigao
desempenhar o papel do Estado (Colonial) na entrega de cartas, &
cartdes postais e telegramas, seu monopdlio legal. A Colonia abria-se ST f "
g
assim 3 comunicacdo além-mar com a sede do Império Portugués e " "Il 1 S e j
~ - . " G N ’
com outras nagoes. .......... Os avancos tecnoldégicos colocam hoje, e cada m".k
L]
vez mais, o trabalho de diversas cadeias produtivas na palma de nossas )
mios, consumidores. Cartas encolheram, em quantidade e, A coltasersnopont nicado ol O Ocerre s modaldades ‘Urgents’e
. . ) Separagao de Pedidos e Expedicdo. gt bl Sl b el
tristemente, em palavras... Raras vezes, chegam por email, zap, redes LTS e o fnal o o Corretos st o destine

sociais, contas a pagar, etc, em maos aparelhadas.  ......ccoceeveeeenns

Correios — Logistica de suprimentos

Somos progressivamente for¢cados a adquirir - consumir - produtos
A ECT ingressa assim entre as recordistas de lucros (Amazon, Havan,

tecnologicos para o ‘conforto’ de nio precisar sair de casa. ...........

A . . .. P Americanas etc) que também tém protagonizado processos trabalhistas.
Com frequéncia, vindos d’além mares, adquirimos eletroeletronicos | —— )4 P g P ?

filmes (Vocé nio estava aqui, Ken Loach, 2018), escindalos financeiros...

que prometem substituir o trabalho doméstico; jogos, lives, seriados
Nas palavras dos trabalhadores dos Correios, que “carregam a empresa nas

que nos ‘pregam’ as telinhas (a depender do poder aquisitivo, e da

. < . . costas”, os lucros nio tém revertido em investimentos nas condi¢oes de
competicio por status, até telonas), caixas de som ensurdecedoras; | ——

. . . . trabalho, ampliaciio, renovacio e readequacdo das equipes necessarios
brinquedos sexuais de prazer faz-de-conta... E os carteiros, amigos dos ? pliagao, § quag quip

= . . para responderem a impactante mudanca de processos, ritmos de trabalho,
cies e dos enamorados, em pouco mais de uma década,

etc. Acrescidos dos efeitos das elevadas temperaturas e das radiacdes
transformaram-se em entregadores de quase tudo, em volume e peso

. C e solares nas jornadas diarias que, frequentemente, excedem as 8 horas
variados. Nos centros de tratamento e distribuicio e na entrega em ! que, treq ’

s diante das metas a cumprir. Filtros solares, chapéus, boinas e outros EPI
domicilio, os processos requerem desses trabalhadores avancada

e ~ . . .. equipamentos de protecio individual] pouco protegem. A readequacio da
logistica, atencio e esfor¢o fisico. ........ Ramazzini observou equip P ¢ Ip P g quas
. . . . extensao e pausas das jornadas diarias, com ampliacio das equipes, ¢ uma
interseccionalidades entre as doencas dos cavaleiros, corredores e

solucdo mais efetiva. Ramazzini' se ressuscitasse talvez nos dissesse:
carregadores. Destaca o trabalho das mulheres carregadoras que

. - - Mais vale a satide do que os ganhos. No ritmo acelerado do tempo de vocés,
caminham quilémetros eretas equilibrando pesados e enormes fardos

. . ~ e com tantas tecnologias e inteligéncia artificial, esses (e outros,
sobre suas cabegas, inclusive, de cinhamo e de frutos do campeo. .......... 8 8 ificial, (s )

. A ; e e . trabalhadores continuam sendo explorados e escravizados... Na época em
A Carteirada dispde de veiculos automotores (utilitarios, motocicletas P P

. . . . . L. (e . ue vivi, aguarddavamos dias, ou meses, pelas correspondéncias, e também de
etc) e também triciclos, bicicletas (tradicionais, elétricas ou hibridas). 1 b 48 ’ > P P ’

. . . . o matérias-primas que ndo possuiamos provenientes d’além mar e de terras
Veiculos que chegam até onde é possivel o acesso no territorio real,

. . . . . distantes. Na espera, aproveitamos o tempo para viver o presente
muitas vezes diverso daquele tracejado em mapas virtuais. .......... perd, ap PoP p

. . P ~ de cada dia... Onde o futuro de vocés quer chegar?
Os “cavalos” dos motores podem até ser mais potentes e ageis, mas nao f 1 8
EEnN

superam desniveis de terrenos, nao atravessam cérregos e obstaculos | Referéncias: - Vasconcellos LCF, Gaze R. Saude, trabalho e ambiente na perspectiva da integralidade:

outros... E os “Correios sio carregados nas costas”, como por vezes o método de Bernardino Ramazzini. Revista Em Pauta, 32(11):65-88. 2013; - Ramazzini, B. As Doen¢as
dos Trabalhadores. Trad. Raimundo Estréla. 4 ed. Sao Paulo: Fundacentro. 2016.

dizem os w Nota: 1. Bernardino Ramazzini (1633-1714) foi contemporineo do Correio-Mor na Colonia Portuguesa.
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